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     ma(h)l Zeit 
     der ökumenische Mittagstisch in Hochheim  

 

 

Infoblatt Mittagstisch 

 

Unsere Intention: 

Wir möchten ein frisch zubereitetes Mittagessen für wenig Geld anbieten, das in 

Tischgemeinschaft an schön gedeckten Tischen eingenommen wird und Menschen 

verschiedener sozialer Schichten und verschiedenen Alters zusammenführt. Wenn 

möglich, ist einer der SeelsorgerInnen der teilnehmenden Kirchengemeinden beim Essen 

anwesend. 

Träger: 

Ökumenischer Sozialausschuss der Evangelischen Kirchengemeinde Hochheim und der 

Katholischen Pfarrgemeinde / Kirchorte Hochheim 

 

Zielgruppe: 

Eingeladen sind alle, die für wenig Geld gerne in Gemeinschaft essen möchten. 

Ort und Zeit: 

Jeden 2. Dienstag im Monat im Evangelischen Gemeindehaus, Burgeffstr. 5 und jeden 4. 

Dienstag im Monat im Gemeindezentrum St. Bonifatius, Kolpingstr.2, jeweils von 12 bis 13 

Uhr 

Tischgemeinschaft bedeutet: 

BesucherInnen und SeelsorgerInnen essen gemeinschaftlich. Es wird gemeinsam mit 

einem Tischgebet begonnen und gemeinsam abgeschlossen. Das Treffen endet mit der 

Einladung zum nächsten Termin und dem Auslegen der Anmeldeliste. 

Organisation und Durchführung: 

a) Es gibt zwei ökumenische Kochteams mit jeweils 6-10 Personen (eins, das immer im 

Gemeindezentrum St. Bonifatius kocht/das andere immer im Evangelischen 

Gemeindehaus). Die Kochteams sind für die komplette Durchführung verantwortlich, die 

Vorbereitung der Räume und das Aufräumen eingeschlossen. Sie entscheiden, was 

gekocht wird und kaufen dafür ein; sie erstellen einen Speiseplan für jeweils ein halbes 

Jahr, der veröffentlicht wird. 
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b) Von den Kochteams benötigt eine Person ein Gesundheitszeugnis, alle anderen 

absolvieren eine Hygienebelehrung, die jedes Jahr aufgefrischt werden muss. 

c) Die Küchenausstattung in den Gemeindeküchen ist entsprechend den Erfordernissen 

ausgestattet. Für „Dauerlebensmittel“ ist ein Schrank reserviert und es gibt einen 

Gefrierschrank für das Aufbewahren der Rückstellproben, da von jedem Essen eine 

Woche lang eine Probe aufbewahrt werden muss. 

d) Jede Gemeinde stellt mindestens eine/n Projektverantwortlichen, die das Projekt 

koordinieren: Begleitung der Kochteams, Reflexionstreffen mit den Mitarbeitenden der 

Kochteams, Klärung und Beachtung von rechtlichen Vorschriften, z.B. Erneuerung der 

Hygienebelehrung, Finanzierung, Öffentlichkeitsarbeit. 

Anmeldung: 

Ist erwünscht, entweder über die Anmeldeliste bei den Treffen oder telefonisch bis freitags 

vor den Treffen: Evangelisches Gemeindebüro (Tel. 2350) oder Pfarrbüro St. Bonifatius 

(Tel. 2908). Die spontane Teilnahme Einzelner ist aber möglich! 

Finanzierung: 

Es wird ein Kostenbeitrag von 2 Euro pro Essen erhoben, der unbürokratisch in einem 

Körbchen eingesammelt wird. 

Öffentlichkeitsarbeit: 

Wurde in der Vorbereitungs- und Startphase offensiv betrieben, um Mitarbeitende für die 

Kochteams zu gewinnen und zur Teilnahme einzuladen. Aktuell ist der Mittagstisch 

etabliert und findet regen Zuspruch. 

Zur regelmäßigen Information gibt es einen Flyer, und die Vorstellung auf den 

Homepages. 

 

 

Ansprechpartner für Interessierte:                            Annelie Klaas     Tel. 6521     

 

 

 

 

    

                                   

 

  Ökumenischer Sozialausschuss der  

Evangelischen Kirchengemeinde und Katholischen 

Pfarrgemeinde / Kirchorte Hochheim 

  Hochheim im Juni 2024 

 


